
8:55 ●就業開始時間

9:00 ●申し送り
・当日の予定や周知事項を確認

●午前の業務開始
・受け持ち患者さんに挨拶

・点滴の確認と交換

・環境整備、体位交換

・清潔ケア、おむつ交換

・バイタルサインチェック、状態観察

・検査、手術予定の患者様の送り出し

・入院受け入れ

・血糖測定

・経管栄養の準備、実施

11:30 ●交代で休憩
・配膳、食事介助

・配薬、口腔ケア

13:00 ●午後の業務開始
・基本的には午前と同様の業務

・退院支援カンファレンス

・看護記録

・転院、退院手続き

・翌日の検査、処置、点滴の準備

・おむつ交換

17:00 ●申し送り
・日勤リーダーから夜勤スタッフに申し送る

・周知事項の連絡

・環境整備

・受け持ち患者さんに挨拶

17:35 ●業務終了

看護師の一日
病棟勤務　日勤の場合


